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Seul 83

Seol. (De nuéstro mmdo es-
‘pecial) — La jomada dcaycren
¢l estadic olimpico de Sefl sirvio
para ratificar 3 Florence Grif-

~fitk-Feyner como la v-ina ind*-
‘ciitvisie de Ta welocidad mundial,
ademas de marcar et principio
. del fin de} imperio Moses, Tras
" gavar la semifinal en 10770,
como quien dice a medio gas, en
" la final sact casi cuatro d&:LM

¢ ventaja a la segundz cl -

do hasta mitad de currera, pcm
ahfse hundié al resentirse dé una
lesién. De otre modo hublem
podido optar at podio. Que noa
ia victoria, desds bucgo, porque a
I Giriffith nadie 1a podia seguir.
Coxrja, voleba, literalmente sola.
¥ con los brazos en allo a varios
metrgs de la llegada, con una
somrisa de oreja a oreja que llena-

-balndalapamaila cuando el

T drico ofrecid ja

“da, su compatriota Evelyir Ash
ford, campeoua en Los Anpeles ¥
¢inco centésimas Mmas que ef ré-
cord del mundo. En ambas ca-
| meras, eso s, Florence fuvo vo
- vinto a fuvor superior al regfa-
.fento, por fo que un posibie ré-
vord mundial o habria tenido
1 validez. Pero su superioridad Fue
E=f apabullantz.
Ea primers semifinal, ganada
Ashford en 10798, habia de-
Flado fuera a tres rivales de cate-
~potiz: la soviética Lindraila B on-
“dratieva, medalla de oro en 1980
.en Moscii, y dos de Iastres alema-
-5 orientales, Sike Gladish-
=t Moeller, doble campeona del
&L undo en 160 ¥ 200 metros en
“Jos Mundiales de Roma en 1987,
=1 ¥ Marlics Goghr, que fma]uamn
. 'S0 quinta y sexia respectivamen:
e Logicamente, so!opasahsnlm
cuatro primezas. En F otra semi-
" final, en 1a que I canadiense
Marlene Ottey no tomb la salida,
la fitima representante de ka
REA, Heike Dreschler, eir se-
gunda, pero & 21 centésimas de fa
Giffith, que_gané con 10770,
wome quicn dioe “sin despeinar-
&", pese a que, a difercncia del
“primer dia, fevaby la cabezz al
descubierto.
Y en la firal, Fiorence datia

- toda una exhibicién de su cultea
:la imagen. La biilgara Anclia
Nuneva, ahora Vachem:lhwa,
hubiasalidomuy bien.y

repeticion de Ia carrera.
Con 10754, Florence mejoraba
por ocho cenlésimas su propie

récord olimpico de §a vispera, a
afios uz del gue Evelyn Ashford
habia dejade en Los Angeles
Los 10 segundos y 54

de ayer fueron sufi-
cientes para controfar fa carrera,
pracias 4 una formidable salida
gue le llevé al podio més alto.
Después de corridos 60 metros,
Florence no podria sey batida por
nadie. Sin embargo, la ayuda de
un viento de tres metros por se-
gundo —aunqgue en el marcador
de la pistz aparecid en un mo-
mento [a cifra de 1,5 m/s— ro

contribuyé precisamente a des-
Pe}ar dei l.odo Jas dudas sobre Ja

10748 de los “‘Lnaja

Reina del “glamour™ .

Pero tempoce eSie dato im-
poria demasiado. Despuis de
eruzar 1a meta, Florence demos-
tré? que es la reina del “glamour™
en el deporte mundial. Ella fo
sabe mejor que padie. Ayer era
toda una gran esirella de fa civibi-
zacion de J]a imagen mientiras pa-

Floreuce no pudo evitar goe Se Ie eScapars am SonTisE cuando yaresultaba nsicanzable parg Sus rivales, ok tampoco imas lagrimas de emacion mndnnuncm Ia medulhy ensedid sis degorativas y Iargas uiins

- Nadie pudo seguir el ritmo de Florence Griffith

scaba ke bandm americana

wrafos. -
“Lat carrers, o' mejor de I¢

¢ pensaba”, declare después

esta soberbia californiana de 28
afios de edad. “Mi salidy fue mu-
cho mis répida de lo que espera-
ba_Soy ntuy feliz. En esta carrera
nunca pensé e mejorar el ré-
cord. 86to en i medalla de ora
Tampoco estuve nerviosa, siem-
pre tuve la sensaciom de estar de—
cidida. Y sabia que si haciz voa
buena salida tenia todas Jas opor-

Gran desarrollo muscular

Hmhum'dmﬁ?duhmdeﬁﬁm

OSE MANUELAHASCAL b

por ‘nmidades de ganar. Por eso Yo
- la pists para dEllt:;ﬂ de: los fors-

" antes de Jas carreras”, afiadio.

vamé]us brazos antes de llegas a
a

F omuoemamfrstaqua noha-
bi tenida tiempo para pensar en
los ddlarcs que podria ganar 2
partir de ahora “Ahora, quieto
concentrarme en la priecha de los
200 metros ¥ en el relevoe de
4% 607, dijo.

Un pericdistz quise saber
cudnte tiempo empleaba en el
vestuario maguillindose: “Diezo
quince mrinules cada Madana™,
dijo: “Yo siempre hage Jo mismo

Sélo un hombre

" Evelyn Ashford, a campeona
dmmnada. parlicipaba de esta
licidad: “Mi mando —el juga—

fos Juegos Olimpi

de Los Anpehes84, y R:ﬁdMaﬂm, rcsponsah]etecmoode la

escuela éatalana de velocidad, han

lizado un

dor-de haloncesto Ray Washing-
tom,. y yo lms habiamos estado

de B velocista noﬁmmermna Florence Griffith, omen I finaf
¥ sebasay

olimpica de 100 m lisos, cuya

&n un ex
su peso de 39 kilos.

La velocista morteamericana
Florence Griffith, reciente cum—
peona olimpica de los 100 m k-

p
vécord mundial (10749), conse-
guido dursnte los “brials” cefe-
brados este afio en Indiandpolis,
o los 10754 que actedild en a fi-

- nad de Seil estin muy lejos de'las

mejores marcas de ka historia en
poder de otras mujercs. Recor—
demos que antes de realizar
10749, ef récord del mindo esta-
b en poder de su compatri

Evelyn Ashford, con 10776,
nada menas que 27 venlfsimas

desarrolio ml{smla: Summaesdc 1,70my

por encima del actual Sus gli-
teos (vedse 1} le permiten despla-
zarse havia adelante con una
gram accion horizontal, siendo
Imﬂexumsde]mmin(z,‘pylosele-
vadores (3}, qmcnes Ie peﬂmten

- yalos 60 metros ya vi que no po-

. mentos U mijer capaz de batic

. cu]tadﬁ para derrotaria”™

¢l om. Pero en
In salida ¥ya perrh mucho tiempo

dia vencer 2 Flarence”.

"La mexdatla de plata de Jos 100
metros tiene unjuicioc]amsobre
la nueva Tema de la velocidad:

“No creo que haya en estos mo-

a Florenoe. Y ¢fed, ademis que
muchos hombres tendrian difi-

un gran ds
toen cada paso:
Ademas; Flmeme anfth

mmmmncma}ave—‘
locidad, Ja gtie k= permitzcobrar .

si mayor vealajt en la-segunida
patie de la piucba: No en vano,
Griffith ha sido-especialista de
200 m, prueba en la-gue consi.
gnid la medalla de plata en Los
Angeles’B4 y en los Campeoratos
del Mumdon de Romz, en 1987.Su
mejor marca es de 21778, y tene,

la propis Heike
Dreschler, medalka d: bronce, se
sentia satisfecha: “He corrido
biény la medalla de bronce es su—
ficteate. Hasidouna carrers difi-
cil para mi, perolo imporlante es
gue he mejorado mi propia muar-
ca persomal y estar enel podio de-
tris de Griffith y Ashford no es
un mal resuftado. Ahora, solo .
pensaré en los 200 metros y la
prucha de fongitud™.

-JUAN ANTONIO
CASANOVA

- Con otro ritmo

LAVANGUARDIA 39
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La participacién en unos

Juepos Olimpicos:- hay qoe
: A 4 , En prifeer
Yugar, se ha de acreditar una
marca roinima exigida porel
OO y después sepuir el cri-
terio de seleccidn de tu pais,
& fo que se une el inconve-
niente de que sGlo pueden

nacién ¥ prueha_ Estos crite-
rios no suclen ser’ todo o

sy cmmllasm ]os]uegns Olimpicos, Por este
no sietpre 10s mijores son los elegidos, ya

uc 108 atletas s¢'ven obligados a hacer una doble

“pucsia a punto durante b temporada.

- A mediados de julio se ofganiza la competicion,

R

participar tres aletas por.

Polémicos criterios de seleccion -

que resuita, en 2fgunas prucbas como los 400 m va-
ilasohsloﬂymﬂmlmn,mésdundeloqu:pmt&
riormente serd el concurso olimpice. Ast, pues, los
atletas han de programar sus entrenos para ea la le-
cha de los “triaks™, 2 unos dos meses de la cita olim-
pica, estar al mdxzimo de sus posibilidades y asi po-
der acudir 2 los Juegos. Esto representa un peligro
imporiante porgue ¢l esado ideal de forma no sc
puede wantener durante dos meses. El stlela que
tomé parte en los “trials™ al ciento por ciento de:sis
pasibilidades puede ue a la hora de la verdad su
rendimiento haya decrecido. También puede ocu-
wwir ¢l caso contrerio: b atlela que a

' que RO pasd en lat'ma.ldclnd:al!apuhsdcmaﬂo

portencrunbrazomto

H
H
A
i
hmpodmlamzénalnsquewﬂ'meuel. Enla
. citacaliforniana, Coe consiguip nna medalla de oro
en.1.500 m ¥ una de plats en 800 m. Este afio, Coe
0 ha loprado su clasifitacién olimpica por puestos
¥ tampoce los téenivos federativos Britanicss han
quendollevarlea&md cuuloquepmdesnomon,

ucsemhmen[nglawrm. &baslaampamdoal
3:?-‘_1‘2 UL, con b diferencia de que son doslosal-
lel‘aielcgldmdnmmehxmnpwmmsmnmnalﬁy
o tercero gqueda a eriterio del director técnico de la
Federaciom Britinica. La ventaja de este metodoso-
bre el portcamericano e que ¢l kercer atleta selec~
cionado “a dedo™ puedequemunﬁdclosqucuo
e:stabua pleno rendi
de sel pemqucs:'
desu o

T el

de una lmuu no. ma en mndlmunes dimante Jos
camp de sel peroque mis
tarde haya m:upemdo su esiado de fartna. Comao
ejemplo, puede citarse ¢ del campedn del mundo
de los 110 m valias, el cdadounidense Grag Foster,

Claro ejemplo de eso es o suuedldo con Sebas—
tian Coe. Su pariicipacion en Los Angeles'm fuge
decidida “a dedo”, ya que no s¢ clasifico anterior-
mente entre Jos dos primeros, La decishon Fue criti-
cada abiertamente por ka prensa britinics, pero-el

diriame su.010 olimpico en e
kilometmo ¥y med:o

En Espaiia, "de momento, los _probiemas que
planten b seleccion de atletas para unos Fusgos
Olimpicos sonntimimos. Ello se debe, en gran me- |
dida; a la falta de lo que en Jos casos anteriormente
citados sobra: mivel 'y atletas de alt categoria. Los
atletus ganan su participacion con slo acreditar Ia |
‘marca minira THada.por.e] COLy demostzar estar
en forma en ¢f moménto de los Juegos.

Este sistema es comodo porque nos praporgiona
una cierta-tranguilidad a los atletas y a Jos téonicos.
Pero, jno CTeen que serta MEjor tener loda esta serie § ¥
de problemas? Seria prueba de cantidad y calidad. g
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