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En los Juegos de Paris
de 1924 J. L. Andrade
deslumbré al mundo

con Sus jugadas. Ahora

lo hace su tocayo

R. M. A.
A CORUNA
n los Juegos Olimpi-
cos de Paris de 1924
el mundo se deslum-
bré con las jugadas
de J.L. Andrade, asi
lo cuenta Eduardo Galeano:
“...nombrén de cuerpo de go-
ma barria la pelota sin tocar
al contrario, y cuando se lan-
zaba al ataque, cimbreando el
cuerpo... La prensa francesa lo
llamo La Maravilla Negra... el
primer idolo internacional del
fatbol”. Algo de la elegancia del
jugador uruguayo quedd regis-
trado, en blanco y negro, en ce-
luloide.

En los inicios de la tempo-
rada 2005/06, J. Andrade
también maravilla a los aficio-
nados europeos con sus galo-
padas de pura sangre, con su
togue de Fado en los goles que
recorren digi-
talmente

las pantallas de mas de
200.000 colores, muchos ma-
tices del negro. Ochenta anos
después se repite la historia en
un jugador parecido, demasia-
do parecido, y no es Futbol-Clo-
nacién, son dos realidades ex-
traordinarias, los Andrade, Ma-
ravilla Negra al comienzo de dos
Siglos.

Pero, “... Mami, ¢qué sera
lo que tiene el negro?”. La Cien-
cia busca, desde hace algunos
anos, responder a la pregunta
de la cancién popular. En tér-
minos deportivos, los depor-
tistas mas rapidos de los dlti-
mos 20 anos (Atletismo, Fut-
bol, Baloncesto,...) han teni-
do origen africano, aungque mu-
chos de ellos han desarrollado
su practica en paises de mayor
desarrollo econémico y popu-
larizacion deportiva, algunos de
ellos incluso después de ser

varias generaciones afroamerica-
nos, afrofranceses, afrojamaica-
nos, afroingleses, afrocubanos o,
incluso, afrouruguayos o afropor-
tugueses como los Andrade, Jo-
sé Leandro (S.XX) y Jorge (S.XXI).
Hoy se conoce bien que el es-
te de Africa es el epicentro bic-cul-
tural de los fondistas de catego-
ria mundial, donde los factores de
la evolucion y las condiciones so-
ciales se han retroalimentado po-
sitivamente. Entre la poblacion de
un millén y medio de personas
que viven proximas al Lago Victo-
ria estan los que ganan 4 de ca-
da 10 competiciones internacio-
nales de carreras de fondo, los
africanos del este nacen con un
alto nimero de fibras lentas.
Las personas de la costa oes-
te de Africa (de donde proceden
la mayoria de los negros ameri-
canos, caribefios, portugueses y
britanicos), tienen mucha masa
muscular y alta proporcién de fi-
bras rapidas, que contribuyen a
producir velocidad y coordinacion.
Las poblaciones con antepasados
en el oeste de Africa representan
cerca del 8 % de la poblacion mun-
dial y, por ejemplo, aungue sélo
1,2 de cada 100 ingleses pro-
viene de esa zona, 30 de cada
100 futbolistas de su Premier Le-
ague tienen antecedentes alli. A
nivel mundial, en los 100 me-
tros lisos, los atletas con ante-
pasados en el oeste africano tie-
nen el 99 % de los mejores re-
gistros de siempre, y ganan 9 de
cada 10 carreras interna-
cionales.

Los afri-
canos con ori-
gen en el este resis-
ten y los del oeste produ-
cen enorme potencia en poco
tiempo. De estos Ultimos, cuan-
do las razones culturales les lle-
van al deporte, ademdas de gran-
des corredores de velocidad sur-
gen también los mejores jugado-
res en deportes de equipo, como
en Basket ha sido M. Jordan, o en
Ftbol fue Pelé. El Fitbol esta en-
tre las especialidades donde la
potencia y la coordinacion pro-
porcionan diferencias de rendi-
miento entre jugadores. Hasta ha-
ce poco tiempo en Africa del oes-
te, salvo excepciones actuales co-
mo Nigeria, Ghana o Costa de

Marfil, no era comparable el gran
numero de deportistas excepcio-
nales de carreras de velocidad de
Atletismo y con un ndmero menor
de futbolistas de clase mundial.
Esta diferencia aun se manifies-
ta en paises caribefos o cerca-
nos (Cuba, Jamaica, Molucas, An-
tillas), pero que cuando han emi-
grado de nifios o han nacido en la
metrépoli futbolistica (Inglaterra,
Holanda, Francia, Portugal...), de-
sarrollan su genética en el am-

biente y el contexto adecuados

para alcanzar el mayor éxito
internacional. Para el Futbol
son Maravilla Negra.

RAZAS Y FUTBOL
Hay gue reconocer
que es practica-
mente imposible
que varios pig-
meos triunfen
en la NBA, o
que algu-
nos kenia-
nos ganen
medallas
en el
campe-

-

)

onato mundial de
levantamiento de pe-
sas. Y, aunque los hu-
manos somos genética-
mente casi iguales, en muchos
deportes como en el Futbol, los
genes juegan una gran impor-
tancia, a través de su compleja in-
teraccién con el contexto de la
practica deportiva, esta relacion
es el caldo de cultivo definitivo pa-
ra el crecimiento de Maravillas del
Deporte, negras y blancas.

Hoy, ningtn cientifico cuestio-
na gue la evolucion, junto con con-
diciones sociales locales, ha de-
lineado a los corredores de fondo
kenianos, a los lanzadores y le-
vantadores de pesas blancos, a
los luchadores del Caucaso, a los
gimnastas asiaticos y a los ve-

Siglos de Andrades

locistas y futbolistas originarios
de Africa occidental, explosivos
y habilidosos. La =

mayoria de ju-
gadores

zonas mediterraneas: Portugal;
Italia; Croacia; Serbia ...) un de-
terminado tipo de jugadores, mas
blancos o mas negros, que pre-
sentan caracteristicas compe-

afroameri- titivas préoximas: Kaka o Ro-
canos en binho, Laudrup o Carew, Van
la NBA, no Basten o Gullit, Platini o Zi-
se explica dane, Eusebio o Figo. Son bi-
sélo por nomios de diferente origen ge-

| a ' nético e igual desarrollo fut-
bolistico.

En el Futbol, la diversidad hu-
mana debera ser mas causa de
celebracion de nuestra indivi-
dualidad que fuente de descon-

fianza. Los genes no son los fac-

falta de
oportuni-

dades so- tores definitivos en el rendimien-
cioecond- to deportivo, y menos en el Fit-

.micas pa- bol, contribuyen junto a la inteli-

- _ raesegru- gencia, a las oportunidades de
="~ po de po- practica intencionada, y a la de-
& blacién nor-  dicacion a la crianza de maravi-
© teamerica- lla futbolistica, blanca o negra co-

na, sino por mo, entre otras que disfrutamos

las ventajas
que aporta el
biotipo de algu-
nos grupos de ne-
gros de origen afri-
cano, sobre todo del
oeste de ese conti-
nente.
Y no se trata de un
tema de blancos
0 negros, sino
de las conse-
cuencias de
miles de anos
~ de evolucion
8 en variados
terrenos, los
humanos
somos el
resultado
de la
S u-
per-
po-

en el Deportivo, Andrade, maravi-
lla del siglo XXI. m

sicion de
diversos
factores. En
los distintos
deportes el
rendimiento
se determina
por la diferencia
entre habilidades y
niveles de las mis-

mas. Se observa que
los jugadores de Futbol

de diferentes poblaciones
tienden a tener caracteris-

ticas fisicas y psicolégicas
identificables, se vislumbra
gue destacan con idiosincrasia
propia, entre naturaleza y cul-
tura, los de algunos lugares de
paso milenarios o de mezcla ét-
nica (Cono Sur de América Latina;




