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Curso 10 ECTS “AVANCES EN ENTRENAMIENTO NEUROMUSCULAR,
BIOENERGETICO Y PSICOLOXICO EN FUTBOL Y DEPORTES DE EQUIPO”

1.- MODULOS:
MAT 1: Avances en innovacion en entrenamiento de la fuerza: 5,00 ECTS

MOD 2: Avances en innovacion en entrenamiento de la resistencia especial: 3,00 ECTS
MOD 3: Avances en psicologia para la aplicacion del entrenador: 2 ECTS

2. — PROFESORES y ENTIDADES de ORIGEN:
MAT 1: JJ G Badillo (COE), P J Reyes (UCAM), E Iglesias (U Coruia), R Martin-Acero
(U Coruiia), y técnicos del RC Deportivo de La Corufia y otros invitados.

MAT 2: N Terrados (U Oviedo), R Martin-Acero (U Corufia), J Reyes (UCAM), J Calleja
(U Pais Vasco), y técnicos del RC Deportivo de La Corufa y otros invitados.

MAT 2: C Arce (USC), M Ezquerro (U Corufa), J Mari (ACB), A Arda (U Corufia), y
técnicos del RC Deportivo de La Corufia y otros invitados.

3.- EVALUACION:

La evaluacién sera procesual, formativa y sumativa. La calificacion final se obtendra
valorando la evolucion de alumno y los resultados obtenidos en todos los mddulos,
debiendo cumplirse los siguientes requisitos:

- Obtener una puntuacién minima de 4 puntos sobre 10 en cada uno de los médulos.

- Obtener una puntuacién media ponderada final igual o superior a 5 puntos sobre 10.

La evaluacion serd realizada a través de la plataforma de ensefianza. Cuando el
alumno/a considere que ya alcanza los objetivos propuestos, a través de la propia
plataforma de ensefianza on-line, debera contestar a una serie de preguntas en un
tiempo determinado. La correcion se producira de un modo inmediato.

Cada alumno tendra un maximo de 3 oportunidades para superar la evaluacion de
Médulo.
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