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na década desempe-
E E fiando una gran varfe-
dad de cargos en To gue
fera el Instituto de Educacién .
Visica y ahora esla facultad de
Ciencias del Deporte, avalan a
Rafiel Martin Acero. Son mu-
chos los acontecimientos rele-
vantes gue ha vivido este centro
situado en Bastiagueiro, en
Cleiros, pero sin duda uno de
los més destacades ha side 1a
-eleceion de su decano para for-
mar patte de la candidaciora de
Macdrid a organizar los Juegos
Olimpicos de verano de 2016,
Otro tendra lugdar en 2016,
cuanlo el centro serd la sede del
congreso mumndial de faculrades
del deporte—hecho que su deca-
no explica con orgulle-,

—:En qué consiste exacta-
mente ser comisario de una
candidatura olimpica?

—Fs una presencia instita-
cional mds que personal, Soy el
presidente de la confederacién
espafiolade decanos de faculta-
des de clenciag del deporte y
por ese me ofrecieron el cargo.

hen, la eapitana def equipo es-
pafiol que gand la medalia olft-
pica en hockey hierha én Barce-
lona '92 y ella ine hablé de la
posibilidad de entrar en la can-
didatura, porque es la consejera
delegada de ia misma.

. ——iQué competencias tie-
e ¢omo comisario?

—Nuestra misidn, & mfa
personal y Ia de todos, es ditnd-
gar y defendey la candidatura
alli por donde vayames, princi-
palimente ese.

—;Y como ve usted a Ma-
drid, tiene posibilidades en
20167

—Pues es curfoso, pero qui-
zds porque fue laprimera vez, el
proyecto de Barcelona fie mu-
cho mds conocido due el de Ma-
drid, tuvo mucha mds relevan-
clayla gente sabla mndsde éJ.

—{ Ve a algune de sus estu-

Me encontré con Mercedes Cog- -
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PROBLEMA
“Los nifios gallegos tienen

- el misino Inctice de

obesidad hoy, quéen’
Estados Unidos en los 707 -

diantes con posibilidades en ias
praximas olimpiadas?

—Claro, por supuesto. De he”
cho dos de nuestros estudiantes
ya fueron campednes en Beijin en
la clase tornado, si no terminan
sus estudios de aqui a las préxi-
mas olitopiadas serdn los maxi-
mos candidalos.

—Tan malos estudiantes
son que van a estar mas de ocho
afios haclendn la carrera? .

—Para nada, pero es que los

deportistas de élite tienen que de- |

dicarse a ello ¥ no pueden prestar
tania atencion a sus estudios, Son

as plstas de atletlsme recientemente n_auquradas

varios los casos de personas gue se
pasan thuche mas tiempo del es-

--cién; porque tiene que combinar

tos. .

—yCree que su titulacion se
valora suficientemente?

—En Galicia empieza a ddrsele
la relevaricia que deberfa tener,
pero todavia falta niucho. En Ca-
tatufla y Euskadi, por elempls, te-
né iniicha thdg tradicidn'y mucho

nes estén cada vez mas receptivas,
pero-Hene que cambiar cosas.

—¢ Cudles?

«—Deberfa awmentar el porcen-
taje de a pohlacidn que hace de-

* porte: Ya no sdlo para que se valo-

rase inds alos estudiantes de Edu-
caciéri Fisica, sine también por sa-
lud propia. ’

- Hacen poco deporte los
gallegos? .

—En general menos del que

perable obteniendo esta. titula--

lds estidios con tos entrenamniien- :

mids peso. En Galicia las institucio- |

.RAFAEL MARTIN ACERO DECANO DE CIENCIAS DEL DEPORTE,

Ralael Martin Acero es el decano de fa facultad de Ciencigs del Depoite —el antiguo INEF para quien atin no se haya
acostumbrado a la nueva nomenclatura—. Son ya muchos log afios que este profesor de Rendimiento Deportivo lleva
en el centro v, recientemente, ha sido nombrado comisario para las olimpiadas de Madrid 2616, un teconocimiento.

“Mi misién es defender Madrid 2016”

OUINTANA

debieran. Por otra parte vamos
a peot, el ftidice de obesidad in-

fantl actial de Galicia es el

misme qué terfa Dstados Uni-
clos en losarfios 70 y 80.
—¢As{ que los jovenes ga-
Hegos son poco activos?
—Pasamos, en un afio, casi
tantds horas sentados comwo
dunmiéndo. El ctietpo hiimano

tiehe un cuerpo sobredimensic- -

nado que tiene que guemar
energias, si no se usa es cuando
llegan los problemas, Cada dia
eslamos pect en esle aspecto.
¥ eso que los gimnasios
estan cacla vez mds Henos,
-5, pero los. que van al
gimnasio suelon ser personas
que ya han acabado de estu-
diar. Con edades que van de los
25 en adelante y que empiezan

. a praocuparse por su fisico y su

salud, no nifios, Lo importaijte
serfa que los pequefios cogie-
sen el hdbita.

FORMACION

ExpoCorufia
acoge el Férum
Orienta 2009
de ensenanza
superior
REDAC‘(ZIﬁN?ACORUNA

B ExpoCorufiaalbergard esta se-
mana, entre los dias 11y 14 de

. fabrero, el Férum Orienta 2009,

la muesiva de la ensefianza su-
perior de Galicid, a Ja que pe-
dran acceder, de forma libie y
gratuita, todos aguellds alvm-
nos, familias o docentes intere-
sados en recibir inforrhacion so-
bre las titulaciones universita-
ius, la Formacidn Profesional ¢
las ensefianzas artisticas.

Asi; alrededor de 15.000 es-
tudiantes de unos 200 centros
educativos ya estdn inscritos pa-
ra visitar estas instalaciones, es-
perando que se superen las
20.000 visitas. Ademas, en el
marco del Férumn Orieitta tam-
bién se celebrard el acto de en-
trega de premics Fin de Carreira
a los alumnos con los mejores
expedientes académices de las
universidacdes gallegas.

La muestra dispondrd de
11.000 metros cuadrados de ex-
posicidn, donde Educacion; Me-
dio Ambiente ¢ Industria, las
Universidades de:A Govufia y Vi-
go, profesionales de ensefianzas
especiales y Gomision Interuni-

- versitaria de Galicia (CIUGY o'la

Inspeccién de Tréfico, entre
otres organismos, atenderdn
dudas de Ins asistentes,

FE DE ERRORES
Equivocacion
en la firma

de un articulo
de opinién

REDACGISN > A CORURA

M Cl Ideal Gallego, en la pdgina
27 de su edicidn de ayer, domin-
0, B de [ebrero, publics una co-
lumna de opinién dtulada “San-
tos I[nocentes” con la firma, por
arror, de Antonic Casado, cuan-
do el autor del articulo es Rafael
Taboada, colaborador habitual
de este periddico.




